
小平市社会福祉協議会
マスコットキャラクター「こふくちゃん」

令和3年（2021年) 11月1日 No.251  小平社協だより

TEL.042（344）1217  FAX.042（341）6220

社協だよりは奇数月の発行です。社協事業は会員の皆さんの会費や寄付で成り立っています。ご協力お願いします。
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具体的な
相談例内容

子どもが

ひきこもり状態と

なっていて心配…

お仕事を長く
お休みしていて、

就労したい気持ちが
あるけど不安… 相談できる

相手がいない…地域で子ども食堂などの

居場所を立ち上げたい！

★

社会福祉協議会
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栄町1～3丁目、中島町、
小川町1丁目、たかの台、
津田町1丁目、
上水新町1～3丁目、
上水本町1丁目

小川西町1～5丁目、
小川東町1～5丁目、
津田町2～3丁目、
学園西町1～3丁目、
上水本町2～6丁目

小川東町、
小川町2丁目、
学園東町1丁目

美園町1～3丁目、
大沼町1～7丁目、仲町、
学園東町2～3丁目、
学園東町、喜平町1～3丁目、
上水南町1～4丁目

花小金井1～8丁目、
天神町1～4丁目、
鈴木町1～2丁目、
花小金井南町1～3丁目、
回田町、御幸町

こだいら生活相談支援セ
ンターは、小平市から本
会が事業受託し、相談を
お受けしています。

小平市内全域に配置された
CSW（コミュニティーソーシャルワーカー）をご紹介します！

 CSW（コミュニティーソーシャルワー
カー）とは、生活上の悩みや不安など、
どこに相談したらいいのかわからない
ことを一緒に考え、解決に向けた支援
を行う、地域の身近な相談員です。ま
た、個別の相談から地域の課題を見つ
け、地域の皆さまや関係機関と一緒に
考え、地域課題の解決に向けて支援す
る役割なども担っています。
　日ごろの生活や暮らしの中での困り
ごとのほか、地域での活動や取組など
のご相談に応じています。「どこに相談
したらいいの？」という悩みは、ぜひ私
どもにお話しください！ 
　プライバシーは厳守し、相談料もか
かりません。ご安心ください。
　

問合せ  こだいら生活相談支援センター ☎０４２（３４９）０１５１　

CSWとは？

【職種】 一般事務及び障がい児・者に関連する相談業務等
【採用予定人員】 若干名
【資格】 心理職（臨床心理士、臨床発達心理士、公認心理士）
【給与】 月額/２９４，０００円（他に賞与、諸手当あり）
　　　 （大学卒、職歴１０年（内実務経験５年）３２歳の方の場合）
　 　　※規定により前職加算あり

【勤務時間】 ８時３０分～１７時１５分（休憩１時間）
　　　　　 月曜日～金曜日の週５日
　　　　　（年間事業により土曜日、日曜日に数日の勤務あり）

【採用予定日】令和4年1月
【勤務地】小平市社会福祉協議会事務局、
　　　　小平市立障害者福祉センター、
　　　　小平市立あおぞら福祉センターのいずれか

【申込み】所定の申込書を問合せ先へ郵送ください。
　　　　（持参不可）

【問合せ】 法人運営係 ☎０４２（３４４）１２１７
※詳しくは職員募集要項をご覧ください。
※職員募集要項は本会HPからダウンロードできます。
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への支援

多彩な地域福祉活動の促進

赤い羽根共同募金 歳末たすけあい・
地域福祉活動募金

東京都共同募金会

地区協力会 区市町村社協

地域の方からの募金

イベント情報

　小平市果樹組合から本会にたく
さんの小平梨を寄贈していただき
ました。いただいた梨は市内の社
会福祉施設にお届けし、季節感た
だようみずみずしい小平梨をご賞
味いただきました。
　ありがとうございました。

各施設からの
お礼状

贈呈された梨

地域リハビリテーション 利用者募集
（障害者総合支援法に基づく機能訓練）

　募金活動は、人のやさしい気持ちを
集める活動です。「あなたのやさしさ
が」、「あなたの声掛けが」、「あなたの
行動が」、きっと、まちを変えていくはじ
めの一歩となるはずです。
　募金箱は本会窓口等に設置してあり
ます。ご協力をお願いします。

　小平市で集まった募金は生活に困窮
している世帯への見舞金やボランティ
ア活動など、すべて市内の福祉活動へ
の支援に使われています。

　あおぞら福祉センターでは、病気や事
故などで日常生活に支障がある方への
訓練を行っています。個別のリハビリテー
ション、グループワーク、レクリエーショ
ン等を通じ、安心して地域生活を送るこ
とを目指しています。ご相談や見学につ
いて、お気軽にご連絡ください。

歳末たすけあい運動にご協力をお願いします！

　中学３年生・高校３年生等がいる世帯を対象に、受験のために必要
な学習塾費用と受験料を無利子で貸付けます。　高校、大学等に入
学した場合は返済が免除になります。東京都の事業で、収入基準の
ほか、不動産収入、預貯金保有額等の貸付要件があります。

 と き  ①令和３年１２月１１日（土）午前９時３０分～午後０時３０分
 ②令和３年１２月１８日（土）午後１時３０分～午後４時３０分
 ③令和４年  １月１５日（土）午前９時３０分～午後４時３０分
ところ  福祉会館４階
定 員  ①②４名程度（新規相談、申込書提出）
 ③８名程度（申込書提出）
申込み   １１月８日（月）～１２月１０日（金）（土日・祝日を除く月～金）
 午前９時～午後５時までに問合せ先へ（申込み順）
問合せ  総務係   ☎042（344）1217

受験生チャレンジ 支援貸付事業

　平日、相談・申込みに来ることが難しい方向けに、土曜日に相談・申込みを
お受けします。新規相談の方は必ず１２月の相談日にお申し込みください。

完全予約制土曜の相談日のお知らせ

ご寄付ありがとうございました
敬称略【令和3年8月１日～令和3年9月30日】

  寄付金合計 652,839円
寄付者お名前 金　額

1 一般寄付金……………………540,539円
編み物サークル　ボンボンの会　 3,100円

アトリエ　みつわ　 2,700円

髙橋 美智子 13,150円

小平市ゴルフ協会 403,395円

藤木 隆三 10,000円

こころの広場 竹の子会　林 敬三郎 22,346円

ヘルス鍼灸マッサージセンター
代表　居山 裕昭 10,000円

小幡 三次 5,000円

匿名 11 件 70,848円

２ ボランティア指定寄付金…………3,800円
手編みグループ　小ひつじ 3,800円

3 子育て指定寄付金………………87,500円
匿名 2 件 87,500円

４  たいよう福祉センター事業寄付金…21,000円
匿名３件 21,000円

社協の相談コーナー
11・12月の
専門相談

11月24日（水）・12月22日（水）
時間:午後1時30分〜4時30分

権利擁護センターこだいら ☎042（342）8780

完全予約制

小平梨の寄贈小平梨の寄贈

東部ＶＣ講座11月 「ブラッとプラッと」 西部VC講座11月 「この指とまれ！」

成年後見
基礎講座

介護予防見守り
ボランティア 登録研修

権利擁護セミナー

と き  午後1時30分～3時30分
ところ  さわやか館　多目的ホール
費 用  無料　 定　員  5名（先着順） 
講 師  福田 美千代さん（ふれあい交流会ボランティア）
申込み  11月1日（月）から問合せ先へ
問合せ  東部ボランティアコーナー
☎042（451）6711
午前9時～午後5時（祝日を除く月～木）

と き  午前10時～正午
ところ  ほのぼの館内  西部ボランティアコーナー活動室
費 用  無料　 定　員  8名（先着順） 
講 師  木島 弘美さん（ハンドメイド作家
 日本折紙協会認定折紙講師）
協 力  社会福祉法人緑友会　小川ホーム

と き  午後２時～４時
ところ  福祉会館４階　小ホール
費 用   無料　 定　員  40名（先着順） 
講 師  保岡 高志さん（司法書士）
申込み  １２月１０日（金）までに問合せ先へ
問合せ  権利擁護センターこだいら  ☎042(342)8780
 午前9時～午後5時（祝日を除く月～金）

と き  午後２時～４時
ところ  福祉会館３階　第１集会室
※オンライン受講が可能です。問合せ先へご確認ください！
費 用   無料　 定　員  3０名（先着順） 
対 象  市内在住のおおむね６５歳以上の方
申込み  11月29日（月）までに問合せ先へ
問合せ  小平市地域包括支援センター中央センター
☎０４２（３４５）０６９１ 午前8時30分～午後5時15分（祝日を除く月～金）

と き  午後２時～４時
ところ  福祉会館４階　小ホール
費 用  無料　 定　員  4０名（先着順）
講 師  志村 理さん（司法書士）
申込み  １１月２４日（水）までに問合せ先へ
問合せ  権利擁護センターこだいら
 ☎042(342)8780
午前9時～午後5時（祝日を除く月～金）

　来年のカレンダーを折り紙で作りませんか。
折り紙で祝い鶴、門松を折り、自分だけのオリジ
ナルカレンダーを作製し、新たな気持ちで新年を
迎えましょう。講座後は、地域の施設に折り紙作
品を作って届ける活動があります。家でできる、
好きなことを生かした活動です。

　スウェーデンをはじめ海外では「ホスピ
タルアート」が多く取り組まれています。
今回は高齢者施設を皆さまのクリスマス
アートで彩り、利用者や家族、介護従事者
の方たちの心の癒しにつなげませんか。

　成年後見人はどのような仕事
をするのでしょうか。
　就任した時、日常生活の中で、
特別なことが起こった時、それぞ
れの場面における後見人の仕事
内容について専門家から具体的
に学びます。

　介護予防見守りボランティア事業
は、市内の高齢の方が日常の中で、でき
る範囲で見守り活動を行っていただく
事業です。地域に出て人と関わること
は、自身の介護予防にもつながります。　
散歩や買い物、ご近所同士のお付き合
いの中でさりげない見守り活動をして
みませんか。

　「遺言書ってどうやって書くの？」「内容
や書き方に決まりがあるの？」「書いたあ
とに自分の気持ちが変わった時は？」
　遺言書にかかわる様々な疑問を専門
家から詳しく学びます。

 折り紙カレンダー

「後見人のお仕事」
〜就任から終了までの実務〜

元気は地域づくりから
〜つながる・ささえる・介護予防〜

折り紙講座
〜ホスピタルアートを贈ろう〜

遺言書の
基礎知識

緊急小口資金(特例貸付)
総合支援資金(特例貸付)

住居確保給付金

　申請の受付を１１月３０日（火）まで延長し
ています。
問合せ  総務係   ☎042（344）1217

　再支給の申請の受付を１１月３０日（火）ま
で延長しています。
問合せ  こだいら生活相談支援センター
    ☎042（349）0151

　去る７月５日（月）、小金井カントリー倶楽部において「第
４０回小平市民チャリティゴルフ大会」が開催されました。
小平市ゴルフ協会主催の本大会は、趣旨に賛同いただい
た企業や関係者様のご支援により市民の皆さまにご参加
いただき実施しているものです。
　当日はあいにくの梅
雨空でしたが、多くの皆
さまのご参加により大
会は盛り上がり、成功
裡に終えることができ
ました。

と き  月曜日～金曜日（祝日を除く） 午前１０時～午後２時
 ※バスによる送迎があります。（要相談）
ところ  あおぞら福祉センター
対 象  市内在住の65歳未満で、身体機能・生活能力の
 維持向上の支援が必要な障がいのある方
費 用  障害者総合支援法に規定する利用者負担額
問合せ  あおぞら福祉センター　☎042(326)4980

　恒例のチャリティホールを含め、総額403,395円のご寄付を
いただきました。また、大会運営のために多くに皆さまのご協力
をいただきましたことに、深く感謝申し上げます。

小平市民チャリティ
ゴルフ大会 ご報告

ご寄付の御礼

●イベント当日は、体温測定をお願いし
ます。
●イベント当日に発熱や風邪の症状がある
場合は、参加をお控えください。
●イベントに参加の際は、マスクの着用
をお願いします。

【イベント等に参加される皆さまへ】
　「折り紙カレンダー」他、本会主催のイ
ベント等にご参加の際は、新型コロナウ
イルス感染症予防対策へのご協力をお
願いします。

今後の感染状況によっては、イベントを
中止させていただく場合があります。

申込み  11月1日（月）から問合せ先へ
問合せ  西部ボランティアコーナー ☎042（347）7858
 午前9時～午後5時（祝日を除く月～金）

ご
案
内

歳末たすけあい運動 
期間：12/1～12/31

　成年後見制度の利用、判断能力が
十分でない方の権利擁護についての
ご相談をお受けします。

おだまき  さき織り展示・販売会
 と き  11月25日（木）～28日（日） 
 正午～午後6時
ところ  「錆猫ギャラリー」東京都吉祥寺市本町2-33-1
問合せ  社会福祉法人つむぎ　おだまき工房
 TEL/FAX 042-341-7107
ホームページ https:// www.odamaki-sakiori.com

　さき織りで作ったバッグや小物
を取り揃えております。
　コロナ禍で外出も難しい中、おう
ち時間をほっこり過ごせるような小
物もご用意しました。

第４０回 

13
（月)

2
（木)

12/

作って飾ろう

問合せ  総務係   ☎042（344）1217

90歳を迎えられる皆さまおめでとうございます
　例年9月に開催しています「高齢者福祉大会」は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、関係諸機関と調
整の上、やむを得ず中止とさせていただきました。
　多年にわたる社会へのご貢献、ご功績への感謝と敬意を表し、本年中に90歳を迎え、希望される方に表彰状及
び記念品をお送りさせていただきました。
＜90歳表彰対象＞ 昭和６年１月１日～１２月３１日生まれで、令和３年１月１日時点で小平市に住民登録のある方。

募金の仕組み

広告に関するお問合せは、直接広告主にお願いします。

訪問リハビリマッサージ専門

随時 無料体験施術を行っております。

小平社協だより小平社協だよりにに
広告広告をを掲載掲載しませんかしませんか

問合せ　総務係
☎042（344）1217

年６回（１・３・５・７・９・１１月）発行しています。
サイズ 59×55mm　15,000円／号

幅広く市民の方に知ってもらう機会として
活用してみてはいかがでしょうか。

社協だよりは市内全戸配布しています。

広告募集
・

マスクを着用しよ
う

・
手

洗
い

を

しよう・3密に注
意

し
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う

 こだいらボランティアセンター 　☎０42（３４6）1424
午前8時30分～午後５時15分（祝日除く月～金・第2・4土） 問合せ 12/

11/
16
（火)

11/
19
（金)

11/
25
（木)



問合せ 　こだいらボランティアセンター　☎042（346）1424

 

　協賛店事業が　協賛店事業が
新しくなりました！新しくなりました！

日本が東京パラリンピック

で金メダルを獲得したボッチャ

は子どもたちに大人気です。

問合せ 　総務係　☎042（344）1217　午前９時～午後５時（祝日を除く月～金）

問合せ 　総務係　☎042（344）1217　午前９時～午後５時（祝日を除く月～金）

　平成２８年からご協力いただいている協賛店の皆さまはもちろんのこと、新たに
本事業へ協力してくださる8店舗を加え、協賛店事業が再始動します。
　本会会員の皆さまに対して、各店舗にて特典を準備していただいています。
　新型コロナウイルス感染症対策をして、ぜひ、ご来店ください。

　公立の小中学校では総合教育の一環で、福祉体験学習を開催しており、本会ではその支援をしています。子どもたち
に福祉や障がいへの理解を深めてもらうため、ボッチャをはじめ、多様な体験（ガイドヘルプ、視覚障がい者交流、車い
す、高齢者擬似、手話、点字）を通して障がいのある方やボランティアと触れ合う時間がもてるように支援しています。

　あおぞら福祉センターでは、東京小平ロー
タリークラブ様から寄付していただいた「ボッ
チャセット」の貸出を行っています。貸出につい
ては、下記の両センターまでご連絡ください。

　総務係では、ご寄付・会費の受付、広報、
福祉のつどい・高齢者福祉大会の開催、後
援名義の受付、生活福祉資金貸付事業等、
多岐にわたる業務を担当しています。
　ご相談の際は、問合せ先までご連絡くだ
さい。

　第1回は、福祉総務課 総務係です。

福祉体験学習の開催に協力しています！
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店舗名 住　所 電話番号 特　典
★お弁当のみくま 大沼町2-1-12 042-312-3739 大盛りごはん無料サービス
★季節割烹 弥左衛門 大沼町4-50-27 042-343-8783 ソフトドリンク(税別300円)

お一人様一杯サービス
ココ・アンジュ 大沼町7-10-12-201 042-343-6355 小型心電図による計測、サンプルお渡し
★理容室セ・パラン 花小金井1-3-29えびすやビル 042-478-7777 当店発行ポイントの倍押
(有)石橋自動車 花小金井5-55-1 042-465-6138 工賃（技術料）より２％値引
★ビューティーショップさいき（斉木薬品） 花小金井6-31-6 042-464-2230 サンプルプレゼント
★ヴェルデ 天神町3-7-16 042-313-4461 焼菓子等を１つプレゼント
和菓子　玉川屋 鈴木町2-175-23 042-465-3249 1,000円お買上げ５％off
かとう上水鍼灸院 上水本町1-16-15 042-321-1559 お灸のお試しプレゼント
★稲心書道教室 上水本町6-19-16 042-326-0125 入会金免除（3,000円）
たかの台整骨院 たかの台38-5小宮店舗102号 042-207-9662 初回に限り検査料550円無料
化粧品エステ　オグマ たかの台46-7 042-342-1732 どんどんポイントプレゼント
呉服・洋装　よしざわ 小川東町1-33-12 042-341-0330 お買上げの１０％割引（仕立加工代は除く）
前田建設(株) 小川町1-947 042-344-3851 通常見積りから５％off
★カーテンじゅうたん王国小平店 小川町2-1327 042-348-8432 表示価格より３％off（値下げ商品を除く）
中国料理　長江宴 小川町2-1842-8-B1 042-343-5881 デザートサービス
ジーンズショップ　サンファミリー 小川西町4-17-20 042-343-2533 サービスカードポイント２倍
ファッションギャラリー　ペガサス 小川西町4-17-21 042-343-2533 サービスカードポイント２倍
(株)京典 小川西町4-33-20 042-341-2166 粗品
橙や　南口店 美園町1-8-1-106 042-207-9600 ご飲食代金の５％off
珈琲の香 美園町1-8-1-102 042-342-5777 ご飲食代金１０％引き
★Dining Bar タムタム 美園町1-18-3 042-407-9102 店内飲食orテイクアウト全品10％off
橙や　本店 美園町2-2-8 042-343-0480 ご飲食代金５％off上限3,000円まで
狭山茶問屋　鈴木園 仲町522 042-341-0509 鈴木園ポイントカード２倍
おだまき工房 学園東町1-23-23-1F 042-341-7107 商品５％引き

★
は
、今
回
よ
り
協
賛
店
事
業
へ
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し
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だ
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る
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す
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※
特
典
は
協
賛
店
の
ご
好
意
に
よ
る
も
の
で
す
。特
典
内
容
は
変
更
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

あおぞら福祉センター 
　☎042(326)4980（鈴木町1-427）
たいよう福祉センター 
　☎042(349)1221（津田町3−34−8）

毎号、各係の紹介を掲載します。係
 紹介

パラリンピックを見て
いたら、簡単そうだった
けど、実際行ってみたら
加減が難しくて、選手の
みなさんすごいなぁと
思いました。 ボッチャは難しかったけど、当事者の

方は車いすに乗っていながらも上手で、
一緒に楽しむことが出来ました。

ボッチャの貸出をしています




